
Périmètre

Périmètre Télévision

Pour les chaînes d’information en continu : tranche 
horaire 6h-23h.

Pour les chaînes historiques et anciennes TNT : 
Programmes d’information (selon la qualification 
Arcom), réguliers, diffusés sur la tranche horaire 
6h-23h.

Ce périmètre et les horaires associés aux programmes sont ajustés 
au cours du temps en fonction des évolutions de programmation.

Périmètre Radio

Sont retenues dans le périmètre les radios privées 
de catégorie E (radios généralistes à vocation 
nationale) et les stations de radio généralistes du 
service public. Sont analysés dans ce cadre les 
émissions d’information généralistes diffusés sur la 
tranche horaire 6h-23h.

Ce périmètre et les horaires associés aux programmes sont ajustés 
au cours du temps en fonction des évolutions de programmation.



Périmètre TV : chaînes du service public

Le 6h Info 06h – 06h25 Du lundi au dimanche Information - Journal

38 heures

Télématin
06h30 – 09h30 Du lundi au samedi Information – Autres 

émissions06h30 – 08h30 Dimanche

Journal 13h00
13h00 – 13h40 Du lundi au vendredi

Information - Journal
13h00 – 13h20 Samedi et dimanche

13h15 le samedi 13h20 – 13h50 Samedi Information - Magazine

13h15 le dimanche 13h15 – 14h55 Dimanche Information - Magazine

Journal 20h00 (+ météo)

19h55 –20h55 Du lundi au jeudi

Information - Journal19h55 – 20h45 Vendredi

19h55 – 20h30 Samedi et dimanche

20h30 le vendredi 20h45 – 21h00 Vendredi Information - Magazine

20h30 le samedi 20h30 – 20h55 Samedi Information - Magazine

20h30 le dimanche 20h30 – 21h00 Dimanche Information - Magazine

Envoyé spécial 21h10 – 23h00 Jeudi Information – Magazine

Chaîne Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours Genre émission
Temps d’antenne total 
analysé par semaine



Périmètre TV : chaînes du service public

Ici matin 06h30 – 09h00 Du lundi au vendredi Information - Journal

25 heures

Nous les européens 10h20 – 10h45 Dimanche Information - Magazine

Dimanche en politique 11h45 – 12h30 Dimanche Information - Journal

ICI 12/13

12h00 – 12h50 Du lundi au vendredi

Information - Journal12h20 – 12h50 Samedi

12h35 – 12h50 Dimanche

ICI 19/20 (+ météo) 19h00 –19h55 Du lundi au dimanche Information - Journal

JT 19h45 – 20h05 Du lundi au dimanche (hors régulation Arcom)
6 heures et 30 minutes

28 minutes 20h05 – 20h50 Du lundi au samedi (hors régulation Arcom)

Chaîne Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours Genre émission
Temps d’antenne total 
analysé par semaine



Périmètre TV : chaînes privées

Bonjour ! La Matinale 06h55 – 09h30 Du lundi au vendredi Information - Magazine

27 heures et 20 minutes

Journal de 13 heures
13h00 – 13h40 Du lundi au vendredi

Information - Journal
13h00 – 13h30 Samedi et dimanche

Reportage Découverte / 
Grands reportages

13h40 – 16h00 Samedi Information - Magazine

Sept à huit Life 17h15 – 18h20 Dimanche Information - Magazine

Sept à huit 18h20 – 19h45 Dimanche Information - Magazine

Journal de 20 heures  (+ météo) 19h55 –20h40 Du lundi au dimanche Information - Journal

Chaîne Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours Genre émission
Temps d’antenne total 
analysé par semaine

Le journal du jour (+ météo) 12h30 – 13h00 Du lundi au vendredi Information - Journal 2 heures et 30 minutes



Périmètre TV : chaînes privées

Le 1245 12h45 – 13h15 Du lundi au dimanche Information - Journal

30 heures et 40 minutes

1245 : le mag 
(juqu’au 23/08/2024)

13h15 – 13h25 Du lundi au vendredi Information - Magazine

1 jour un doc 13h55 – 17h20 Du lundi au vendredi Information - Magazine

66 minutes samedi 11h00 – 12h30 Samedi Information - Magazine

66 minutes 17h20 – 19h30 Dimanche Information - Magazine

Le 1945 (+ météo) 19h40 –20h10 Du lundi au dimanche Information - Journal

Capital / Zone interdite 21h10 – 23h15 Dimanche Information - Magazine

Chaîne Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours Genre émission
Temps d’antenne total 
analysé par semaine



Périmètre TV : chaînes d’information en continu

Chaîne Horaires Jours
Temps d’antenne total analysé par 

semaine

Tranche horaire 6h – 23h Du lundi au dimanche 119 heures par chaîne



Périmètre radio : stations du service public

Le 5/7 06h00 – 07h00 * Du lundi au jeudi

37 heures

Le 6/9 06h00 – 09h00 Du vendredi au dimanche

Le 7/10 07h00 – 10h00 Du lundi au jeudi

Le 13/14 13h00 – 14h00 Du lundi au vendredi

Le journal de 13h du week-end 13h00 –13h30 Samedi et dimanche

Le 19/20 19h00 – 20h00 Du lundi au samedi

Station Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours
Temps d’antenne total 
analysé par semaine

* Par souci de cohérence méthodologique, l’analyse de cette émission commence à 6h, la tranche horaire retenue pour la 
définition du périmètre étant la tranche 6h-23h.  

Tranche horaire 6h-23h Du lundi au dimanche 119 heures



Périmètre radio : stations du service public

Les matins 06h30 – 09h00 Du lundi au vendredi

18 heures et 40 minutes

Les matins du samedi 07h00 – 09h05 Samedi

Journal de 12h30
12h30 – 12h50 Du lundi au samedi

12h30 – 12h45 Dimanche

Journal de 18h
18h00 – 18h20 Du lundi au vendredi

18h00 – 18h10 Samedi

Station Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours
Temps d’antenne total 
analysé par semaine

Un journal de 10 minutes / heure Du lundi au dimanche 19 heures et 50 minutes



Périmètre radio : stations privées généralistes

RTL Petit Matin 06h00 – 07h00 * Du lundi au vendredi

35 heures et 15 min

RTL Matin
07h00 – 09h00 Du lundi au vendredi

06h00 – 09h15 Samedi et dimanche

RTL Midi 12h00 – 13h00 Du lundi au vendredi

Focus Dimanche 13h00 – 14h00 Dimanche

Journal de 18h 18h00 – 18h15 Samedi

RTL Bonsoir 18h00 – 19h15 Du lundi au vendredi

RTL Dimanche Soir 18h00 – 19h15 Dimanche

Station Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours
Temps d’antenne total 
analysé par semaine

* Par souci de cohérence méthodologique, l’analyse de cette émission commence à 6h, la tranche horaire retenue pour la 
définition du périmètre étant la tranche 6h-23h.  



Périmètre radio : stations privées généralistes

Europe 1 Bonjour 06h00 – 07h00 Du lundi au vendredi

54 heures et 30 minutes

Europe 1 Matin
07h00 – 09h00 Du lundi au vendredi

06h00 – 09h00 Samedi et dimanche

L’heure des pros 09h00 – 09h30 Du lundi au vendredi

Pascal Praud et vous 11h00 – 13h00 Du lundi au vendredi

Europe 1 13h 13h00 – 14h00 Du lundi au vendredi

Europe 1 Midi week-end 12h30 – 13h00 Samedi et dimanche

Punchline 18h00 – 19h00 Du lundi au vendredi

Europe 1 Soir 19h00 – 20h00 Du lundi au vendredi

Europe 1 Soir week-end 19h00 – 21h00 Samedi et dimanche

Station Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours
Temps d’antenne total 
analysé par semaine



Périmètre radio : stations privées généralistes

Apolline Matin 06h30 – 09h00 Du lundi au vendredi

48 heures et 30 minutes
La Matinale Week-end 06h00 – 09h00 Samedi et dimanche

Les grandes gueules 09h00 – 12h00 Du lundi au vendredi

Estelle Midi 12h00 – 15h00 Du lundi au vendredi

Station Programmes
Horaires 

(applicables à partir de la 
rentrée 2024)

Jours
Temps d’antenne total 
analysé par semaine

Le Grand Matin

07h00 – 09h00 Du lundi au vendredi

37 heures

07h00 – 09h20 Samedi

07h00 – 10h00 Dimanche

La vérité en face 09h00 – 10h00 Du lundi au vendredi

Mettez-vous d’accord 10h40 – 12h00 Du lundi au vendredi

Bercoff dans tous ses états 12h00 – 14h00 Du lundi au vendredi
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